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Evaluation of Articles on Rhinology Published in National
Otorhinolaryngology Journals between 2010-2015

2010-2015 Yillar: Arasinda Ulusal Kulak Burun Bogaz
Dergilerinde Yayimlanan Rinoloji Makalelerinin Degerlendirilmesi

Ilker Akyildiz', Yusuf Kizil?

'T.C. Saglik Bakanligi Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Klinigi, Ankara, Tiirkiye

2Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Objective: This study aimed to investigate the articles
regarding rhinology published in national otorhinolar-
yngology journals between 2010 and 2015 according to
the manuscript type, headline, citation city, and institu-
tion, as a reference for studies that will be designed in
the future.

Methods: Articles published on rhinology between
2010 and 2015 in national otorhinolaryngology journals
were searched through websites of journals. The names
of the journals, subjects of the manuscripts, manuscript
type, citation city and institution, and manuscript lan-
guage were recorded.

Results: In this study, 890 articles were reviewed in 6 na-
tional otorhinolaryngology journals. Of these, 274 were
regarding rhinology and 129 (47%) and 117 (42.7%)

Amag: Bu yazida 2010-2015 yillari arasinda ulusal
Kulak Burun Bogaz (KBB) dergilerinde yayimlanan
rinoloji yazilarinin; yaz: tipi, konu basghgi, gonderildigi
kurum ve sehir gibi 6zellikleri agisindan incelenerek,
geemis yillarda ilgi odagi olan konularin belirlenmesi
ve ileride yapilacak olan ¢alisma alanlarina 1tk tutmas:
amaglanmugtir.

Yontemler: 2010-2015 yillar: arasinda ulusal hakemli
dergilerde yayimlanan rinoloji ile ilgili makaleler der-
gilerin internet siteleri tizerinden incelendi. Yazilarin
yayimlanmis oldugu dergiler, makalelerin konulari, yazi

tipleri, gonderilmis olduklar: sehir, kurumlar ve makale
dili belirlenerek kayt edildi.

Bulgular: Toplam 6 adet ulusal KBB dergisinde, 890
adet makale tarandi. 274 adet rinoloji ile ilgili makale
saptandi. 129 adet 6zglin arastirma (%47), 117 adet

Giris

Bilimsel ¢aligmalar sonucunda yapilan yayinlar,
tilkelerin bilimsel gelismisliginin 6nemli goster-
gelerindendir (1-4). Saglik alaninda yayimlanan
ulusal dergilerin literatiire katk: yapmalari, geng
aragtirmacilari tesvik etmeleri ve Tirk tibbinin
uluslararas: camiada s6z sahibi olabilmesini sag-
lamalar: gibi 6nemli etkileri bulunmaktadir. Ku-
lak Burun Bogaz (KBB) dergileri de aym sekilde

were original articles and case reports, respectively. Of
the 274 articles, 21 (7.7%) and 5 (1.9%) were review and
animal studies, respectively, and 2 (0.7%) articles defined
surgical technique. Most frequently studied topics were
benign tumors and inflammatory diseases of the para-
nasal sinuses.

Conclusion: The ratio of case reports was relative-
ly high in national rhinology publications. In future,
smell and taste disorders, skull base surgery, and nasal
physiology related to Rhinology may be innovative re-
search areas.

Keywords: Medical journalism, otorhinolaryngology,
rhinology, publication

olgu sunumu (%42.7), 21 adet derleme (%7.7), 5 adet
deneysel ¢aligma (%1.9), 2 adet cerrahi teknik (%0.7)
tarifleyen yaziya rastlandi. En ¢ok ¢alisilan konu bas-
liklar: paranazal sinislerin benign hastaliklar: ile para-
nazal sintslerin infeksiy6z ve inflamatuar hastaliklar

oldu.

Sonug: Olgu sunumlarinin Ulusal Rinoloji yayinlar:
icindeki orami nispeten yiksek bulundu. Gelecekte
koku ve tat bozukluklari, kafa tabani cerrahisi ve nazal
fizyoloji, Rinoloji ile ilgili yenilik¢i aragtirma alanlar:
olabilir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi yayincilik, kulak burun bogaz,
rinoloji, yayin

bu gorev ve sorumluluklar: uzun yillardir yerine

getirmektedir.

Ulusal hakemli KBB dergileri, orijinal aragtirma,
olgu sunumlari, cerrahi teknikler ve derleme gibi
pek cok yazi gesidini Tiirkge ve Ingilizce olarak yerli
ve yabanci yazarlardan kabul etmektedir. Bu saye-
de yerli literatiiriin olugmasina ve yurt diginda Turk
KBB’sinin taninmasina yardimci olmaktadirlar.
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Bu ¢alisgmada 2010-2015 yillar: arasinda alti adet ulusal ha-
kemli KBB dergisinde rinoloji alaninda yayinlanmis olan ma-
kaleler, dergi isimlerine, konularina, yaz:i tirlerine, génderil-
mis olduklar: kurumlara ve gehirlere, makale diline ve yazar
saysina gore degerlendirilmistir.

Yontemler

Calisma icin alti adet ulusal hakemli dergi secildi. Bunlarin
dordu genel KBB dergisi iken, Turk Rinoloji dergisi spesi-
fik olarak Rinoloji yayinlarina yer veren dergiydi. Journal of
Medical Updates ise genel tip dergisi olmasina ragmen icer-
digi tim yayinlarin KBB ile ilgili olmasi1 géz 6ntine alinarak,
genel KBB dergisi olarak kabul edildi. Bu dergilerin besinin
internet sitelerinden, Turk Rinoloji dergisinin ise basili sayi-
larindan 2010 yilindan baglayarak 2015% kadar olan beg yillik
stirecte yayimlanmig olan tim makaleleri tarandi. Bu tarama
sirasinda rinoloji alaninda yazilmig olan 274 adet makalenin
yayimlanmis oldugu dergi, konu bagliklari, yaz: ¢esidi, yazar
sayilar1, makale dili, génderilmis olduklar: gehir ve kurumlar
ile tim yaymlar icinde Rinoloji yayinlarinin oranlari kayit
edildi. Yazilarin konular: paranazal sinislerin benign hastalik-
lar1, paranazal sinislerin infeksiy6z ve inflamatuar hastaliklar,
septum cerrahisi ve alerjik rinit basta olmak tzere 20 baghk

olarak belirlendi.

Bulgular

Journal of Medical Updates, KBB-BBC Dergisi, KBB-Fo-
rum Dergisi, KBB Ihtisas Dergisi, Turk Otolarengoloji Ar-
sivi, Tirk Rinoloji Dergisinin ¢aligtlmas: neticesinde 274
adet rinoloji ile ilgili makale saptandi. Bu makalelerden 99

adetle en fazla KBB ihtisas dergisinde yayimlandig: gortldi
(Tablo 1).

274 adet makaleden 129 adedi 6zgiin aragtirma makalesi ile
onde gelirken 117 adetle olgu sunumu makalesi onu takip etti

(Tablo 2).

Konu bagliklarina gére makalelerin incelenmesi neticesinde pa-
ranazal sinislerin benign hastaliklar1 toplam makalenin %25.4
ile en buyiik kismini olugtururken bunu %12.7 ile paranazal si-
nislerin infeksiyoz ve inflamatuar hastaliklar: ve %9.9 ile sep-
tum cerrahisi takip etti (Tablo 3).

Alti adet ulusal hakemli dergide 2010-2015 yillar1 arasinda
yayimlanan toplam 890 makale i¢inde rinoloji yayinlarinin
yeri dergi isimlerine gdre incelendi ve sonuglar Tablo 4'te
sunuldu.

274 adet rinoloji makalesinin ortalama yazar sayist 4.23 olarak
saptanirken yine bu makalelerin 181 adedi tiniversite hastane-
lerinden, 82 adedi egitim ve aragtirma hastanelerinden, 7 tanesi
yurt digindan ve 4 tanesinin de devlet hastanelerinden gonderil-
mis oldugu gortldu (Tablo 5).
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Tablo 1. Dergi isimlerine gore makale sayilar:

Dergi adi

KBB Ihtisas Dergisi

Tiirk Rinoloji Dergisi

Tiirk Otolarengoloji Arsivi
KBB-Bas Boyun Cerrahisi Dergisi
Journal of Medical Updates
KBB-Forum Dergisi

Toplam

Tablo 2. Yaz: tipine gore makale sayilari
Makale sayis1

Yazi tipi

Ozgiin aragtirma
Olgu sunumu
Derleme

Deneysel ¢aligma
Cerrahi teknik tanimi

Toplam

99
56
36
36
28
19

Makale sayis1

274

129
117

21
5
2

274

Tablo 3. Konu bagliklarina gore makale sayilar:

Konu baghg

Paranazal sintislerin bening hastaliklari

Paranazal sintislerin infeksiyoz ve
inflamatuar hastaliklary

Nazal septum cerrahisi

Alerjik rinit

Paranazal siniislerin malign hastaliklar1

Nazal polipozis
Paranazal sinis anatomisi
Rinoplasti

Alt konka hastaliklar:
Paranazal sinis cerrahisi
Kafa tabani hastaliklar
Epistaksis

Nazal fizyoloji

Nazal rekonstriiksiyon
KBB yazilarinin degerlendirilmesi
Lakrimal sistem cerrahisi
Foniatri ve rinoloji

Koku bozukluklari

BOS fistili

Rinoloji ve agr1

Toplam

274

Makale sayis1

69
34

27
21
16
16
14
13
12

=
|\S]

=N D W LN O

%
36.1
20.5
13.1
13.1
10.3

6.9
100

%
47.0
42.7

7.7
1.9
0.7
100

25.4
12.7

9.9
8.0
6.0
6.0
5.2
4.8
4.4
4.4

1.6
1.6
1.6
1.6
0.8
0.8
0.8
0.4
100
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Makalelerin gonderildikleri sehirler agisindan bakildiginda en
fazla yayiun Ankara, Istanbul ve Izmirden yapildigy izlendi
(Tablo 6).

Makale dili ise %68.6 Tiirkge, %31.4 Ingilizce idi.

Tablo 4. Ulusal hakemli KBB dergilerinde tiim makaleler i¢inde

rinoloji yayinlarinin oranlari

Toplam Rinoloji
Dergi adi makale sayis1 makale sayis1 %
KBB Ihtisas Dergisi 330 99 30.0
KBB BBC Dergisi 157 36 23.0
Tirk Otolarengoloji Arsivi Dergisi 150 36 24.0
Journal of Medical Updates 96 28 29.1
Tiirk Rinoloji Dergisi 64 56 92.18
KBB forum Dergisi 93 19 20.43
Toplam 890 274 30.7
Tablo 5. Makalelerin gonderildigi kurumlarin dagilimi
Makale gonderilen kurum Makale sayist %
Universite Hastanesi 181 66.0
Egitim ve Aragtirma Hastanesi 82 30.0
Yurt dist 7 2.6
Devlet Hastanesi 4 1.4
Toplam 274 100
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Tartigsma

Ulusal hakemli KBB dergilerinde yayimlanan rinoloji yayinla-
rinin incelendigi bu yazida, makalelerin yayimlandig: dergiler,
konu bagliklari, makale ¢esitleri, dili, génderilmis oldugu ku-
rumlar ve sehirler ile yazar sayilar1 degerlendirilmigtir.

Ulusal hakemli dergilerde éne ¢ikan alt: adet dergi tespit edil-
mis ve degerlendirmeye bu dergiler dahil edilmistir. Journal of
Medical Updates, KBB-BBC Dergisi, KBB-Forum Dergisi,
KBB Ihtisas Dergisi, Turk Otolarengoloji Arsivi, Tiirk Rinoloji
Dergisi, incelemeye dahil edilen dergilerdir. KBB Thtisas dergisi
sayica en fazla makalenin yayimlanmis oldugu dergi olup, Tiirk
Rinoloji dergisi rinoloji yayinlarinin oran olarak en fazla oldugu
dergi olmustur.

Yaz: tipi agisindan incelendiginde tim rinoloji yayinlarinin
%47’sinin 6zgiin aragtirma ve %42.7’sinin olgu sunumlarindan
olustugu gorilmigtir. Cerrahi teknik tanimlayan (%0.7) ve de-
neysel calisma (%1.9) makaleleri ise nispeten daha az oranda
saptanmigtir.

Yazar sayilari agisindan bakildiginda 274 adet makalenin or-
talama yazar sayist 4.23 olarak saptandi. Erdag ve ark.nin (5)
yapmis olduklari dort ulusal KBB dergisinin 2002-2010 yillar:
arasindaki niceliksel ve niteliksel analizi ¢aligmasinda bu oran
4.49 olarak bulunmus ve ¢aligmamizda saptanan oran ile uyum-
lu oldugu gorilmistiir.

Konu bagliklar1 agisindan degerlendirildiginde siras: ile parana-
zal sintslerin benign hastaliklari (%25.4), paranazal sinislerin
infeksiyoz ve inflamatuar hastaliklar: (%12.7), septum cerrahisi
(%9.9) ve alerjik rinit (%8.0) en sik ¢aligma alanlar1 olmustur.
KBB pratiginde sik goriilmesine ragmen koku bozukluklar:

Tablo 6. Yurt icinden gonderilen makalelerin gonderildikleri sehirlere gore dagilimi

1 2 3

Sehir Makale say1s1 Sehir Makale sayist Sehir Makale say1st Toplam
Ankara 69 Adana 4 Bursa 2 -
Istanbul 53 Tokat Kiitahya 2 -
Tzmir 38 Kayseri 3 Trabzon 2 -
Konya 8 Denizli 3 Zonguldak 1 -
Aydin 8 Mersin 3 Edirne 1 -
Diyarbakar 8 Sivas 3 Diizce 1 -
Elazig 8 Manisa 2 Kahramanmaras 1 -
Sakarya 7 Van 2 Isparta 1 -
Hatay 7 Bolu 2 Kirikkale 1 -
Eskigehir 6 Samsun 2 Mardin 1 -
Kocaeli 6 Yozgat 2 Erzurum 1 -
Malatya 4 Karabik 2 - - -
Toplam 222 Toplam 31 Toplam 14 267
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(%0.8), lakrimal sistem cerrahisi (%1.6), nazal fizyoloji (%1.6),
epistaksis (%2.0) ve kafa tabani cerrahisi (%2.0) ile ilgili calig-
malar ise en az ¢aligilmig konular olarak tespit edilmistir.

Makalelerin gonderildigi kurumlara bakildiginda 274 makalenin
181 adedinin (%66) Universite hastanelerinden gonderildigi, 82
adedinin (%30) egitim ve aragtirma hastanelerinden gonderilmis
oldugu saptandi. Yedi adet makale (%2.6) yurt digindan gonderilir-
ken 4 adet makale de (%1.4) devlet hastanelerinden gonderilmistir.
Rinoloji yayin oranlari bizim ¢aligmamizda tim makaleler i¢in-
de %30.7 olarak saptanirken yurt dist dergilerde bu oran bir ¢a-
lismada %19.83 olarak saptanmistir (6). Bu noktada ulusal KBB
dergilerindeki rinoloji makalelerinin diinyadaki muadillerine
gore daha fazla oranda oldugu gorilmektedir.

Makalelerin gonderilmis olduklar: sehirlere bakildiginda Anka-
ra, Istanbul ve Izmir'in 6nde gelen sehirler oldugu saptandu.

Makale dili agisindan bakildiginda ise taranan dergilerin ulu-
sal dergiler olmasina ragmen Ingilizce yayimlanan makalelerin
azimsanmayacak dizeyde oldugu gérildi (%31.4). Bu durumun
ozellikle akademik hayata yeni baglayan geng arastirmacilarin
uluslararas: dergilere makale gonderebilmeleri agisindan énemli
olmas: yaninda, ilkemizden yapilan yayinlarin uluslararas: alan-
da goriilebilip atif alabilmesi agisindan 6nemli oldugunu distin-
mekteyiz.

2010-2015 yullar: arasinda ulusal KBB dergilerinde rinoloji ma-
kaleleri olduke¢a onemli bir yer tutmaktadir (%30.7). Bhattac-
haryya'nin (7) 1999 yilinda yaptig1 ¢alismada o zamanin Ingiliz-
ce literatiirindeki 4 biiyiik KBB dergisi olan Annals of Otology,
Rhinology and Laryngology, Archives of Otolaryngology-Head
and Neck Surgery, Laryngoscope ve Otolaryngology-Head and
Neck Surgery dergilerinin 6 aylik stire i¢indeki 508 makalesi
incelenmigtir. Buna gore yazilarin %15’inin olgu sunumu, te-
mel aragtirma makalelerinin oraninin ise %27.4 (bunlarin ileriye
yonelik olanlar1 %62.1) oldugu saptanmugtir (7). Her ne kadar
genel KBB ile yalnizca rinoloji yazilarinin oranlarini kargilag-
tirmak uygun olmasa da, yaptigimiz aragtirmada Ulusal rinoloji
yazilarinda olgu sunumu oranlarinin oldukga yiiksek (%42.7)
oldugu gorilmustiir.

Ulusal Rinoloji kongrelerinde sunulan bildirilerin makaleye ¢ev-
rilme oranini aragtiran bir ¢alismada, Dogan ve ark. (8) 2007-
2010 yillar: arasindaki dért Ulusal Rinoloji kongresinde sunu-
lan 218 bildiriden 61’inin yayina déniistirildigini ve oranin
%28 oldugunu saptamiglardir. Yine ayni ¢aligmada kongrelerde
sunulan bildirilerin ¢ogunlugunun olgu sunumu olmasinin bu
bildirilerin yayina dénustirilmesinde zorluk olusturabilecegi
sonucuna varilmistir (8).

Calismamizda tim rinoloji yazilarinin i¢inde orjinal aragtir-
ma makalesi oran1 %47 olarak saptanirken olgu sunumu orani
%42.7 olarak saptanmugtir.

Uluslararas: alanda bu tipte ¢aligmalara sikhikla rastlanirken, tl-
kemizde KBB alaninda benzer gekilde bilimsel makalelerin in-
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celendigi caligmalar oldukea az sayidadir (9-11). Gegmis yillarda
yapilmis olan ¢alismalarin 6zetlenmesinin ulusal KBB ve bunun
alt dallarindaki durumun degerlendirilebilmesine ve 6niimiizde-
ki yillarda bilimsel ¢aligmalarin yapilabilecegi alan ya da konula-
rin belirlenmesine yardimer olacag: distintlmustiir.

Sonug

Ulusal KBB literatiiriinde rinoloji ile ilgili olgu sunumu yazilari-
nin gorece fazla oldugu bu nedenle 6niimizdeki yillarda 6zgiin
aragtirma, derleme ve deneysel ¢alisma tipindeki yazilara 6ncelik
verilmesi gerektigi distinilmustir. Koku ve tat bozukluklari, na-
zal fizyoloji ve kafa tabani cerrahisi gibi bakir alanlarda ¢aligma
yapilmasiin 6zendirilmesi, rinolojide konu zenginliginin sag-
lanmasi agisindan 6nemlidir.
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