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Bilateral abduktor vokal kord paralizili hastalarda

endoskopik posterior kordotomi sonuclari

U. Tuncer, S. Bakir, O. Surmelioglu, P. Sar1, M. Kiroglu, L. Soylu

Tiirk Otolarengoloji Arsivi 2008; 46. cilt, 3. sayisinda 240-244. sayfalarda yer alan “Bilateral abduktor vokal kord paralizili hastalarda endoskopik posterior kor-

dotomi sonuglart” adlt makalede bir yazarn adinin dergimize eksik génderildigi, iletisim yazari tarafindan bildirilmis ve diizelti talebi Editor Kurulu tarafindan
onaylanarak ilgili makalenin ilk sayfast yukandaki sekilde duzeltilmistir. [TUrk Otolarengoloji Arsivi, 2009; 47(2): 106]

Ozet

Amag: Bilateral abduktor paralizili hastalarda guvenli hava yo-
lu ve ses kalitesi arasindaki hassas dengeyi saglama gerekliligi,
tedavi secenegini belirlemede en kritik noktadir. Hastanin pa-
ralizi 6ncesindeki gibi kaliteli bir yasam strdtrmesini saglamak
amaciyla, dispne, aspirasyon ve disfoni sorunu olmaksizin ye-
terli ve glvenli bir hava yolu agilmasina ydnelik bir cok teknik
ortaya atilmistir. Bunlardan ilki trakeotomi olmakla birlikte, ari-
tenoidektomi, lateralizasyon, kordotomi ve hatta deneysel ola-
rak elekriksel stimtlasyon ve pacing teknikleri bu hastalara uy-
gulanmaktadir.

Yoéntem: Bu calismada Ocak 1997-Mart 2008 tarihleri arasinda
Cukurova Universitesi Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali'nda
bilateral abduktor paralizisi nedeniyle posterior kordotomi ya-
pilan 65 hasta deg@erlendirildi. Subjektif degerlendirmeler has-
talarin tamamina yapilirken, objektif degerlendirmeler 45 has-
taya yapildi. Hastalar klinik bilgileri, etyoloji ve muayene bulgu-
larina gore sinifladirildi. Preoperatif ve postoperatif olarak eg-
zersiz toleranslari, solunum fonksiyon testleri ve fonasyon ha-
va akimini 6lcen aerodinamik analizler yapildi. Postoperatif as-
pirasyon ve yutma fonksiyonlari degerlendrildi.

Bulgular: Postoperatif olarak subjektif degerlendirme yapilan
65 hastada egzersiz tolaransi 25 hastada ok iyi, 37 hastada iyi
olarak saptandi. Solunum fonksiyonlarinin degerlendirilmesin-
de PEF degerleri kullanildi. Postoperatif olarak PEF degerlerin-
de anlamli olarak artis goruldi (P<0.05). Preoperatif ve posto-
peratif donemde MFZ, S/Z, Jitter ve Shimmer degerleri karsilas-
tinldi. MFZ (P<0.001), S/Z (P<0.001), Jitter (P<0.001) ve shim-
mer (P<0.001) degerlerinde anlamli olarak farkllik goéraldd.
Ses kalitesinde istatistiksel olarak anlamli azalma vardi ancak
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mevcut sesin yeterli oldugu ve hastalarin yasantilarinda bir
problem teskil etmedigi goézlendi.

Sonug: Bilateral vokal kord paralizisi; hayati tehdit edici potan-
siyeli olan, solunum gucligtne neden olan bir klinik durum-
dur. Endoskopik posterior kordotominin guvenilirligi, etkinligi,
cabuk ve kolay uygulanabilirligi disinda, kisa hospitalizasyon
suresi, dusik komplikasyon riski gibi dnemli avantajlari vardir.
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Giris

Bilateral vokal kord paralizili hastalarda 1922 y1-
lina kadar uygulanan tek cerrahi prosedir trakeoto-
mi idi. Hava yolunun saglanmasinda halen oldukca
efektif bir metod olmakla birlikte trakeotominin in-
vaziv olmasi ve kozmetik acidan kabul edilebilir ol-
mamasi, yeni ve daha uygun cerrahi tekniklerin ge-
listirilmesini gerektirdi. Chevalier Jacson' ventriku-
lokordektomi teknigini tanimladi ve bu teknik ile et-
kili hava yolu genisligi saglandi ancak teknigin ses
kalitesi Gzerine oldukca zararli etkisi oldu. Wood-
man,? 1946 yilinda parsiyel aritenoidektomi teknigi-
ni sundu ve bu teknigi iki yil sonra Thornell> endos-
kopik olarak gerceklestirdi.

Gunimizde, trakeotomi haricinde giivenli ve
yeterli hava yolu acikligr saglayan cesitli endosko-
pik ve lazer cerrahi teknikleri ortaya konulmakta-



